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Estudo refor¢a aimportancia
de novas doses contra Covid

A pesquisa foi realizada na Grande Belém com 212 voluntarios e detectou
a queda de anticorpos em até seis meses apds a aplicac¢do da vacina

IMUNIZAGAO

esquisadores  do
Instituto Evandro
Chagas (IEC), em
parceria com a
Universidade de Queens-
land na Australia publica-
ram artigo cientifico na re-
vista suica Vaccines que
comprova a importéincia da
terceira e outras possiveis
doses da vacina contraa Co-
vid-19. O trabalho é fruto de
um projeto de pesquisa da
Segiio de Arbovirologia e Fe-
bres Hemorragicas (Saarb)
e Virologia (Sevir), da insti-
tui¢do, que estuda a respos-
ta imunoldgica do organis-
mo em relagdo adoenga.
Daniele Henriques, coor-
denadora do projeto ex-
plica o resultado a par-
tir das analises sorolégicas
de 212 voluntérios da Re-
gido Metropolitana de Be-
1ém. “Foi possivel observar
claramente a necessidade
da terceira e outras possi-
veis doses, devido a que-
da de anticorpos observa-
das apés o pico de produ-
¢do. Fato este que é conse-
quéncia de uma imunidade
ndo duradoura variando de
4-6 meses. Também foi ob-
servado que com a possibi-
lidade de infec¢éo por no-
vas variantes o refor¢o va-
cinal é extremamente ne-
cessdrio para a manuten-
¢do de estimulo de produ-
¢do de anticorpos, visando
umaresposta mais réapida”.

VOLUNTARIOS

O Estudo foi desenvol-
vido entre os meses de
agosto de 2020 e 2021 e
compreendeu 212 volunta-
rios da Regido Metropoli-
tana de Belém, que foram
imunizados com a vacina
CoronaVac, sendo que des-

0 trabalho é fruto de parceria entre o Instituto Evandro Chagas e a Universidade de Queensland, na

Australia, sendo publicado na revista cientifica Vaccines, da Suica roro: octavio carooso

tes, 116 tiveram sido infec-
tados com Covid-19 e com
sintomas da doenga. Esses
participantes foram dividi-
dos em grupos, e foram
avaliados os seus anticor-
pos ap6s 7, 10, 15, 20, 30,
45, 60, 90, 120 e 180 dias
do inicio dos sintomas.
“Durante o desenvolvi-
mento da pesquisa foram
utilizadas duas metodolo-
gias. Uma trata-se do ELI-
SA, o qual foi utilizado
um antigeno recombinan-
te produzido pelo grupo de
pesquisa da Universidade
de Queensland - Australia,
sendo validado pelo grupo
de pesquisa Saarb/IEC; e a
segunda foi o PRNT que
foi padronizado e valida-
do pelo grupo IEC”, expli-
caDanielle Henriques.

SEMELHANTES

O Estudo desenvolvido
pelo IEC se une a ou-
tros semelhantes que refor-
¢am a importancia de do-

ses de reforgo para a Co-
vid-19. Danielle Henriques
finaliza esclarecendo a im-
portancia de estudos como
esses paraa Satide Publica.

“Essa pesquisa se une
a outros trabalhos, sen-
do extremamente impor-
tante, principalmente por
se tratar de um trabalho
realizado com grupos e
periodos bem definidos,
sendo realizado de for-
ma continua durante mais
de 1 ano. E um estudo
inédito no Brasil, princi-
palmente quando se tra-
ta de vacina com virus
inativado”, disse. “Desse
modo, o trabalho colabo-
raimensamente para a es-
tratégia de vacinagio do
pais, identificando o me-
lIhor momento para a re-
alizagdo da aplicagdo das
doses de refor¢o na po-
pulagio, sendo importan-
te que esta aplicagdo ocor-
ra ainda na presenca de
anticorpos prévios, a fim
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DanieleHenriques
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de induzir uma respos-
ta mais efetiva, aumen-
tando a capacidade de
impedir infec¢do e, prin-
cipalmente, gravidade”,
concluiu a pesquisadora.

ks

FOTO: DIVULGAGAO-FIOCRUZ

Total de casos ja é igual ao registrado em todo o ano passado

Brasil registra mais de meio
milhdo de casos de dengue

EM 4 MESES
FOLHAPRESS

Em apenas quatro meses,
o Brasil ja registrou qua-
se a mesma quantidade de
casos de dengue de todo
o ano passado. Foram 542
mil infecgdes provéveis en-
tre janeiro e abril deste
ano, de acordo com o tlti-
mo Boletim Epidemiologi-
co do Ministério da Satde.
Nos doze meses de 2021,
foram registrados 544 mil.

Somente na comparagio
entre o primeiro quadri-
mestre de 2022 com o de
2021,aaltaéde113,7%.

O nimero de mortes
também se aproxima do
registrado em todo o ano
passado. Até agora, ja fo-
ram 160 casos confirma-
dos, sendo 56 em Sdo Pau-
lo, que concentra a maior
incidéncia. Ha ainda 228
Gbitos em investigagio.

No dltimo boletim epi-
demiolégico sobre casos
de dengue em 2021, o
Ministério da Satde ha-
via notificado 240 mortes
pela doenca e outros 62
casos em investigacéo.

ADOENGA

A dengue é uma doenca
febril aguda, de etiologia vi-
ral e evolugdo benigna na
maioria dos casos. Costuma
ocorrer em dreas tropicais
e subtropicais, em que as
condi¢es do meio ambien-
te favorecem o desenvolvi-

mento do mosquito Aedes
aegypti, como informa o li-
vro “A Satide de Nossos Fi-
lhos”, da Publifolha, assina-
do pelo Departamento de
Pediatria do Hospital Israe-
lita Albert Einstein.

OMOSQUITO

O Aedes aegypti é en-
contrado nas cidades, até
mesmo no interior das
casas, principalmente na-
quelas em que existem
baldes ou vasos em pra-
tos com dgua, nos quais
0 mosquito pode se de-
senvolver. A transmissdo
ocorre sazonalmente, es-
pecialmente nas estagGes
de chuvas. Nio hé trata-
mento especifico e as me-
didas terapéuticas visam &
manutengio do bom esta-
do geral do paciente.

INCIDENCIAS

A taxa de incidéncia da
doenca por 100 mil habi-
tantes encontra neste ano
um pico no Centro-Oeste.
Enquanto no Brasil como
um todo ela estd em 254 ca-
sos a cada 100 mil habitan-
tes, na regido esse nimero
sobre para 920.

O Sul também esta aci-
ma da média nacional,
com 427,2 casos a cada
100 mil. Ja no Sudeste, ela
é de 188,3 casos a cada
100 mil. Norte, com 154
casos a cada 100 mil, e
Nordeste, com 105 casos
a cada 100 mil, tém as
menores incidéncias.

Cancer de ovario deve atingir 6,6 mil mulheres este ano

ALERTA
Diego Monteiro

Um dado divulgado pelo
Instituto Nacional de Cén-
cer (Inca) acendeu o aler-
ta, principalmente nas bra-
sileiras, ja que o 6rgéo pre-
vé cerca de 6.650 mulheres
diagnosticadas com céncer
de ovario s0 este ano no
Brasil. A doenga é, na mai-
oria dos casos, descoberta
tardiamente devido a falta
do diagnéstico precoce.

Por isso, o dia 8 de maio
é 0 Dia Mundial do Cén-
cer de Ovidrio, data em
que acontecem diversas
acdes para falar sobre a
enfermidade e conscien-
tizar a populagdo quanto
aos cuidados necessarios,
além de alertar as mulhe-
res sobre a importincia
de cuidar da satde.

De acordo com especia-
listas, esse é considerado
o terceiro tumor gineco-
légico mais comum entre
as mulheres, perdendo ape-
nas para o cincer de mama
e colo do ttero. Essa pato-
logia pode se manifestar em
jovens com idade produti-
va, ou em mulheres no peri-
odo posterior a menopausa.

No norte do Brasil, o can-
cer do ovario é o sétimo
com mais incidentes, sem
considerar os tumores de
pele ndio melanoma. Segun-
do as tltimas informagdes
divulgadas pelo Inca em
2020, foram diagnosticadas
120 mulheres com a doenga

no Pard, com uma taxa bru-
ta de 2,75 de incidéncia por
100 mil habitantes.

Para a médica oncologista
Larissa Von Grapp, da On-
coldgica do Brasil, “os prin-
cipais fatores de risco sdo a
idade, infertilidade, hist6ri-
co familiar, excesso de gor-
dura corporal, endometri-
ose, entre outros”, contou.
“E menos comum a doen-
¢aem mulheres que tomam
contraceptivos ou que j4 ti-
veram filhos”, concluiu.

DIAGNOSTICO

“Diferente dos outros ti-
pos de cancer, como o de
mama e o do colo do tte-
10, nio existe um exame de
rastreamento que seja efe-
tivamente eficaz para iden-
tificar o tumor no ovirio,
por isso que a maioria das
mulheres quando recebem
o diagnéstico o cincer ja
estd muito desenvolvido”,
contou amédica.

E durante a consulta que
a paciente precisa descre-
ver todas as queixas para
que seja levantado o his-
torico familiar e pesso-
al. O profissional da sad-
de pode solicitar ainda um
exame completo, que in-
clui a palpagdo do abdome
para identificar 4reas en-
durecidas, tumor na pelve,
inchago local ou 0 acimulo
de liquido naregifo.

Para resultados ainda
mais precisos, sdo requi-
sitados exames laboratori-
ais e de imagem, como o
ultrassom pélvico (transva-

DETALHES

E SINTOMAS
DESTE CANCER

0Os ovarios sdo as glandulas
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Adoenca é considerada
Adoenca pode ser silenciosa, ou seja, no inicio Entre os sintomas estéo:
classificada em dois grupos: | N@0apresenta sintomas. dor ouinchago no abdémen,
epiteliais e nao epiteliais. Mesmo em casos mais dor abdominal ou na
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No caso do ndo epiteliais,
0 cancer pode iniciar nas
células germinativas,
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ginal) e de abdome total.
“Caso esses testes apresen-
tem alguma anormalidade,
outros exames poderdo ser
requisitados, como a tomo-
grafia computadorizada e
a ressonancia magnética”,
afirmou Larissa.

TRATAMENTO

Antes de comegar o tra-
tamento, o médico precisa
entender a melhor estraté-
gia para combater a doen-
¢a. Portanto, antes de tudo é
preciso compreender algu-
mas informagdes importan-
tes, como o estégio e grau da
doenga, assim como as con-
digoes gerais de satde do
paciente e suaidade.

Outra opgdo é a cirurgia,
geralmente de grande porte,
que pode ou nio ser seguido
de uma quimioterapia. “Ha
situagbes em que a quimiote-
rapia vem antes da interven-
¢do cirtrgica, ou em outros
casos, a paciente é submeti-
da apenas por quimioterapia
exclusiva, sem a necessida-
de de procedimentos cirtir-
gicos”, concluiu Von Grapp.



